-
ﬁi’sl{; x !
LR

S

SPEKTRUM

3/2025

Prosinec

Takovou pizzu umi jen

na tabore Zlaté feky

Zpravodaj Ceskomoravské rady
Svazu klubi mladeze
24. ro¢nik



vazeni pratelé a Clenové SKM !

I letos chci nejprve ocenit praci vSech dospéldkd, ktef{ ¢ast svého volného ¢asu vénovali
béhem letnich ¢i podzimnich prazdnin détem, a dékuji jim za to. Ddle vds chci informovat,
Ze nasim novym ¢lenem se stal Fotoklub Ivancice — FotKI, z. s.

V roce 2026 pldnujeme zhruba na pfelomu kvétna a ¢ervna svolat Setkdni delegata.
Prosim, abyste s tim ve svych Casovych planech poditali a byli schopni za svij klub
vyslat alespoil jednoho delegdta. Termin bude upfesnén v jarnim ¢isle zpravodaje
Spektrum.

Rovné&Z vds chceme informovat o zménach, které v CMR SKM nastanou. Na zafijovém
zasedani Ceskomoravské rady SKM jsem oznamila, Ze v roce 2027, kdy nds &ekd Konfe-
rence, se z osobnich diivodi vzddm pfedsednického postu.

Jsem presvédCena, Ze je tfeba do vedeni zapojit ¢leny SKM, abyste nebyli pouze pa-
sivnimi pfijimateli finanénich pfispévkd, ale aktéry Zivota Svazu klubl mlddezZe. Navic
»mlddi vpfed“ md svij smysl a také nechci byt brzdou aktivit, o kterych je dobré mluvit,
promyslet je a realizovat.

Citim povinnost pfipravit ptidu pro diskuzi a nabidku mozZnosti pro dal§i rozvoj
a fungovdni SKM.

Tyto informace dostanete k dispozici na Setkdni delegatli 2026. Stejné tak muzete i vy
na tomto Setkdni delegdtl pfinést ndpady a moznosti ,,jak ddl“ od roku 2027. Budete mit
rok na pfipravu, pfemysleni a rozhodovani. To bude vas tikol pro Konferenci v roce 2027.

Sou&asné se mnou se rozhodli ukongéit svou &innost v CMR SKM mistopfedseda Honza
Matousek a ¢lenka Lenka Honomichlova.

Jana Neubertovd, pFedsedkyné CMR SKM

Na zdvér jesté jisté pfijemnou novinku. Informoval jsem Radu, Ze na pocdtku piiStiho
roku budou mit vSichni, kdo nyni v€as vyuctuji penize, které jim byly letos schvdleny
a posldny, ndrok na minimdlné stejnou ¢i dokonce i vyssi ¢astku pro rok 2026. Tak si to
propocitejte, a nejen pokud byste potiebovali vic, poslete svij konkrétni poZzadavek do
konce tnora 2026 ve své zddosti o finan¢ni pfispévek na skmemr2020@seznam.cz, resp.
vechny jihoceské kluby na L.Oberfalcerova@seznam.cz. O vysledku vasi Zddosti vds
budeme informovat. Inu je to tak, po letech nikoliv nasi vinou hubenych jsou na fadé
1éta tucné&jsi.

Honza Matousek, mistopfedseda CMR SKM
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Mladi dudaci zazarili ve Straznici

Mladd duddckd muzika ze Strakonic se béhem posledniho ¢ervnového vikendu zicast-
nila jubilejntho 80. roéniku Mezindrodniho folklorniho festivalu Straznice 2025. Uginko-
vani na akci tohoto kalibru povazuje kazdy folklorista za velkou Cest, a nejinak tomu bylo
i v naSem piipadé.



Mladd duddckd muzika ze Strakonic na Mezindrodnim folklornim festivalu StrdZnice 2025

JiZ od zacétku bylo jasné, Ze $lo o ro¢nik vyjimeény — na prknech amfitedtrti a volnych
scén ve straznickém zdmeckém parku a mezi historickymi chalupami skanzenu se pred-
stavilo pfes 4 500 muzikantt a taneénikl z vice neZ 170 soubort nejen z Cech, Moravy
a Slovenska, ale i z destinaci o0 mnoho vzddlené&jsich (za vSechny jmenujme alespoti Veli-
kono¢ni ostrovy, Ghanu ¢i Kataldnsko). Jedine¢nou atmosféru festivalu si naSe muzika
uzivala plnymi dousky od prvnich chvil, nejdulezitéjsi vystoupeni nds totiz ¢ekalo jiz
béhem pdte¢niho vecera.

V rdmci hlavniho dvodniho pofradu festivalu s poetickym ndzvem ,,S lidem zasnou-
beni“ jsme v prostordch nejvétsiho straznického amfitedtru Bludnik pfedstavili zaplné-
nému hledisti dryvky z folkléru oblasti Pracherska. Strakonicky vyrobce dud a nds
kapelnik Patrik Redina zahrdl na starobylé dechové dudy a poskladal hudebné-taneéni
pdsmo, ve kterém nechybélo strakonické pivecko nebo Zertovné pisné, tieba o tom, jak
si chasnik ,,0d nds“ vzal vé¢né hladovou nevéstu z Moravy... Vzhledem k velikosti davu
az ohlusujici potlesk byl pro nds jednoznacnou odménou a dodal ndm energii na sobotni
priivod méstem i vecerni vystoupeni Pod platany v zdmeckém parku, kde jsme pfihliZe-
jici divéky zapojili do ,,jihoceského karaoke* a naucili je tancit tradiéni Doudlebskou
polku.



Nedéli jsme si pak uz (po sobotni
z poloviny probdé€lé noci stravené
mezi muzikanty v zdmeckém parku
u dobrého jidla a jiskfivého vina)
uzivali ,,jen“ jako ndv§tévnici a po-
sluchaci a trochu neradi se smifovali
s tim, Ze festival kon¢i. Nase mirna
predodjezdovd melancholie vSak ne-
méla dlouhého trvdni, nebof nés ce-
kalo prekvapeni, které nemohlo nas
vikend zavrsit dokonaleji — béhem
slavnostniho zdvéru festivalu byl
Ndrodnim ustavem lidové kultury
nasi muzice udélen titul ,Lauredt
MFF Strdznice 2025“, a to za vSe-
stranny jeviStni projev. NaSe nad-

Seni a predev§im dojeti pti piebi- 26.-29. 6. 2025
rani tohoto nejvyssiho folklérniho

- L . o 1x « Nerodni ustav lidové kultury
ocenéni na domdci pidé mélo, udilujo titul '

pravda, pramdlo spoleéného s kulti- LAUREAT MFF STRAZNICE 2025
vovanym projevem piipravovanych
vystoupeni, ale bylo o to autenti¢-
t&j$i a nasadilo nasemu strdZnic-
kému puisobeni pomyslnou korunu.

A my se jiz ted té&§ime, az své
oficidlné¢ ocenéné jevistni uméni
pfedvedeme strakonickému publiku na koncerté a tane¢ni zdbavé pofddanych k 20. vy-
roc¢i zaloZzeni Mladé duddcké muziky dne 18. dubna 2026 ve strakonické Sokolovné. Tak si
nés nenechte ujit, vSichni jste srde¢né zvani!

Mladé dudacké muzice ze Strakonic

za viestranny jevidtni projev v pofadu 5 lidem zasnoubeni

Za kolektiv MDM Markéta Komrskovd

PraSina v Zapomenutém udoli

Letos jsme se na nds§ tdbor vydali na misto, kde se zastavil ¢as. Do hlubokého lesniho
udoli bez signdlu, bez elektfiny, ale s o to vétSim mnoZstvim fantazie. A pravé sem, do
stinu stromi a svétla petrolejek, dorazila i Prasina — tajemnd &tvrt ze stejnojmenné knihy
Vojtécha Matochy, kterd se stala celotdborovou hrou i inspiraci pro ¢trnactidenni pobyt
plny napéti, tvofivosti a spoluprice.

Prasina je misto, kde moderni technologie selhdvaji a kde vlddne ticho a $ero, jako by
byla psdna pravé pro nasi tdborovou zdkladnu. Déti se tak staly soucdsti pfibéhu: ob-
jevovaly skrytd zdkouti, lustily tajemstvi, ucily se rozpoznat, komu lze divéfovat, a komu
radéji ne. Kazdy den jsme spole¢né sehrdli ¢tyfi tematické hry, pfi¢emz vecer patfil ob-
libenym stezkdm — tichym vypravdm s 10 otdzkami, které prové&fily nejen pamét, ale
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Obrdzky ze Zivota na letnim tibofe Zlaté feky, letos na téma Prasina

i schopnost spolupracovat a pozorovat svét kolem sebe. Jedna ze stezek byla vénovana
vyndlezci Frantisku Kfizikovi. JehoZ osobnost se objevuje i v piibéhu Prasiny a mél byt
soucasnikem mistniho génia HanuSe Ndpravnika.

Ackoliv program tébora byl pestry a napinavy, nezapomnéli jsme ani na tradi¢n{ tdbor-
nické dovednosti. Déti se ucily rozdéldvat ohen, Stipat dfivi, pomdhat v kuchyni, nebo se
podilet na kazdodennich nutnych ¢innostech.

Nejvétsi kouzlo ale ptichédzelo ve vecernich chvilich, kdy se les ponofil do tmy a jediné
svétlo pfichdzelo z tdborového ohné. Sedéli jsme spoleéné kolem tdbordku, bratfi Syko-
rové uzasné hrdli na kytary, zpivali jsme a obdivovali hvézdy, které na tak odlehlém misté
nejsou ruSeny svételnym méstskym smogem.

Z tdbora jsme si odvezli mnohem vic neZ jen Stipance od komart, pfedevsim pratelstvi,
zazitky a pocit, Ze kdyZ se vypnou mobily a rozsviti se petrolejky, miZe se z obyéejného
lesa stdt misto, kde oZivaji pfib&hy.

Deékujeme vSem, ktefi se leto$niho tdbora tucastnili, pfipravovali ho anebo finan¢né
podporovali, aby se naSe dobrodruzstvi na Prasin¢ viibec mohlo odehr4t!

Za taborovy kolektiv Eliska, KM Zlatd reka




Prachenaci dobyvali Sicilii (i srdce mistnich)

Prdcherisky soubor vztycil na Sicilii ceskou vlajku

Zacéatkem srpna leto$nitho roku jsme se zucastnili 25. ro¢niku folklérniho festivalu
v sicilském mésté Salemi. Festival Internazionale del Folklore 2025 — Salemi je souc¢dsti
akce oslavujici tradi¢ni mistn{ téstoviny — Sagra della Busiata Salemi. Na tfidenni setkdni{
prijizdéji ndvstévnici z riznych mist Sicilie, aby ochutnali nejen tradiéni téstoviny Busiata,
ale i mistni sladkosti a vino, zatfmco na pddiu probihd kulturni program zahrani¢nich
i mistnich folklornich soubort.

Cesta do Salemi byla skute¢né tnavnd. Pfes dvacet hodin autobusem do Neapole,
posléze noéni pfejezd Tyrhénského mofte trajektem do Palerma a pak jesté osmdesat
kilometréi do Salemi. Po piijezdu nds ale cekalo slavnostni pfivitdni a spolecny vecer
s ostatnimi soubory. Kromé& mistnich a nds pfijely na festival soubory z Argentiny, Bulhar-
ska, Chorvatska a Madarska.

Prvni dva dny jsme pozndvali krdsy Sicilie. Navstivili jsme starovéké mésto Segesta
s krdsné¢ dochovanym doérskym chrdmem a antickym divadlem, ¢lenité severozapadni
pobfeZi, na jihu pak bilé tdtesy pfipominajici ohromné schody do nebe.

V naésledujicich tfech dnech se naplno rozbéhl festival, odehrdvajici se v historickém
centru Salemi, na misté byvalého chrdmu sv. MikuldSe z Bari a v dohledu normanského
hradu, ktery byl svédkem takovych uddlosti, jako bylo vyhldseni Salemi za ,hlavni mésto
Itdlie“ Garibaldim v roce 1860. Vystupovali jsme vZdy ve vefernich hodinach, kdy byla
atmosféra tohoto mista nejkouzelngjsi. Divaktiim jsme kazdy den nabidli jinou ochutnavku
z naSeho tradi¢niho prachenského folkloru. Nejveétsi uspéch vsak vyvoldvala sicilskd lidova
piseni ,,Ciuri, ciuri...”, kterou jsme pro tento zdjezd upravili a nacvicili.

Po ukonceni festivalu jsme méli moZnost jesté dvakrat vystoupit pfed sicilskymi divdky.
Jednalo se o mensi festivaly ve méstech Aragona a Matarocco. Stihli jsme také navstivit
starovéké mésto Erice na bdjné hote Eryx. Uzasné misto plné sakralnich i svétskych
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V ndroc¢ném programu se nasel ¢as i na pozndvdni Sicilie

staveb je povaZzovédno za jedno z nejkrasnéjSich mést na Sicilii. V naSem itinerafi nechy-
bélo ani Palermo se svymi ulickami, magickym trhem a mnoZstvim zajimavych pamatek.

Ndéroény zdjezd nds na jednu stranu provéfil dlouhou cestou, vysokymi teplotami, ne-
prili§ komfortnim ubytovdnim a jednodus$s§im stravovdnim. Na druhou stranu jsme méli
mozZnost setkat se s mnoha zajimavymi lidmi, poznat mistni kulturu, pamdtky a pf{rodni

zajimavosti. Vrcholem naseho pobytu byla vSak nase vystoupeni pfed mistnim publikem.
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Velké diky patii nasim fidi¢tim, pro které byla jizda po mistnich silni¢kdch ¢asto velkou
zkouskou trpélivosti a fidi¢ského umu. Dalsi dik patii podpore z vedeni mésta Strakonice
a samoziejm¢ naSemu strakonickému pivovaru, jehoZ hotké produkty osvéZovali nejen
nds, ale i nase sicilské pidtele.

Dusan Pilik, duddk Prdcheriského souboru Strakonice

WERICHOVCI - sdruzeni pana Jana
pro srandu a Kulturné spolec¢ensky
zivot mladych vékem c¢i duchem

Cochtanova Trebon 2025

Prazsti Werichovci pfipravili dalsi letni vodnicky vikend v T¥eboni.
Letosni Cochtanova Treboii byla ve znameni plysaki. Na nasi vyzvu
ke sbirce plysaki pro déti, které projdou v sobotu 9. srpna vodnic-
kym zdmeckym parkem v Tteboni, se jich totiZ seSlo kolem 300. Na startu jsme zaregis-
trovali 219 déti, takZze kazdy maly ucastnik si mohl odnést hracku podle vlastniho vybéru.
Bylo to vic, neZ jsme ¢ekali s ohledem na parné letni dny.

Cochtanova Trebori si oviem za 28 let hostovani v Tieboni ziskala mnoho piiznivet
(nékteti davni ndvstévnici uz vodi na vodnické dny svoje déti) a mali ndvstévnici urcité

ERICHOVCI




Setkdvdni s pohddkovymi postavami na Cochtanové Treboni

stihli i koupdni stejné jako myslivecké slavnosti, které béZely soubéZné na ndmésti. Méli
jsme z toho pochopitelné radost stejné jako ty déti.

Letos nds oslovil Jindfichohradecky denik a diky panu redaktorovi, kterého to evi-
dentné také bavilo, vznikla hezkd reportdZ o tom, jak myslivci a vodnici k sobé ladi.
Jak? No, Ze jsou v zeleném! Vymyslel pan redaktor. Cochtanova Tieboi se uz stala tradict
a ndvstévnici se t&sf kazdy rok znovu na svoje pohddkové soutéze. Pohddkovd zastaveni se
kazdy rok trochu obménuji, ale jinak nelze ménit zameéfeni celého vikendu. Dé&ti na to
»svoje ¢ekaji cely rok.

TakZe si troufame prohlsit i letoini Cochtanovu Treboti za tsp&inou. A dékujeme za
podporu, bez ni by to bylo obtiZngjsi! Finanéné¢ ndm pomohla nejen Tfeboti samotnd, ale
také Svaz klubti mlddeZe a nd§ tradi¢ni vérny fanda z Tfeboné Hotel a restaurace Galerie.
Z dotace a pf{jmul je mozné zaplatit nejen materidlni ndklady, ale také ubytovdni v§em tém
nadSenciim, ktef{ to v§echno pfipravuji. Podili se na tom parta 25 osob a pripojuji se uz
i nase dorustajici déti.

Za werichovsky shluk Praha Eva Gutovd

Ve sbirce pro déti letos prazsti Werichovci shromdZdili rekordnich 300 plysdkii
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Pro soubor Furiant je rok 2025 opét rokem
zajimavych zazitka a zkusenosti

Sezéna souboru odstartovala zvesela, a to 34. masopustni koledou na namésti Pfemysla
Otakara II. Zacdtek biezna ptfekvapil pfijemnym slune¢nym pocasim, a tak si akci uzili jak
zucastnéni, tak pfihliZejici. Za soubor se zde predvedla jiz tradiénf trojice klaunt, baba
s nusi, ale tfeba i pirdt nebo cikdnka. Bfezen pokracoval zvesela ddl a nds Cekala dalsi
pifjemnd akce — 8. bfezna se konal folklorn{ ples, pofddany souborem Lucina. Furiant zde
vystoupil s krdtkym tancem Sko¢nd, ale hlavné byl tento vecer plny lidové zdbavy
v doprovodu muzik vSech zvanych jihoc¢eskych souborti.

V dubnu se soubor vypravil na své kazdoro¢ni jarni soustfedéni do jihoceské obce Klec.
Letos mél ale sobotn{ program netradi¢ni formu. Cekalo nds ten den totiz vystoupeni na
Velikono¢nich trzich v Tdbote, kam jsme se ze soustfedéni spole¢né presunuli. MEli jsme
mozZnost zde predvést sviij taneéni, hudebni i pévecky um ve tfech obsdhlych vstupech.

Nase muzika rozhodné také nezahdli. Nejen, Ze se bez ni neobejde Zddné taneéni
vystoupeni, ale md i své sélové projekty, jako tieba kvétnové vystoupeni v LuZnicich
u Tiebon& na kfestu v Muzeu lidové architektury jiznich Cech a digitdlnim skanzenu
Ludmila nebo vystoupeni v Kozlovné u Plechandy v rdmci Piseckého folklérniho festivalu.

Pffjemny letni vecer na konci léta bylo mozné strdvit v Plzefice u Zelené Ratolesti
v Ceskych Budg&jovicich, kde se konal Vecer venkova v ramci akce Zemé Zivitelka. Zde
jsme vystoupili na dvod vecera. Za doprovodu cimbdlové muziky Vojara jsme si pak mohli
tanecné uzit zbytek vecera.

Velkou odménou za dfinu na tternich zkouSkach pro nds bylo zéfijové dvojvystoupenti.
V sobotu 20. zdif{ mél Furiant moZnost vystoupit v Borové u Chvalsin na 39. ro¢niku
Mistrovstvi Evropy ov¢ackych psi. A hned druhy den v nedéli jsme méli tu Cest vystoupit
v Rapsachu na 29. roéniku Mistrovstvi svéta zdchrandiskych pst.

A co je u nds jesté nového? Od jara usilovné pracujeme na ndcviku nového tance, ktery
nese ndzev Jiho¢eskd kolecka. Jeho hudebni aranZm4 vzniklo pfed né¢kolika desitkami let,

Kapela souboru Furiant
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ovSem jeho choreografickd aranz
je novinkou. Postarala se o ni
nase tanecnice Andrea Prochdz-
kovd, kterd ji s ndmi za pomoci
vedouci souboru Miloslavy Buld-
rové po cely rok trpélivé nacvi-
Cuje. Z pera jiz zminéné autorky
vzesla také novd choreografie pro
solovy tanec Stoji ¢erny mracno,
o jehoZ hudebnf tpravu se zaslou-
Zil primds kapely Jaroslav Skle-
ni¢ka. Nasi chlapci se letos také
mohou té&it z novych krojovych
>, vest.
Vitame jaro Na zdvér uz se zbyva jen roz-
loucit slovy lidové pisné ,Dej
ndm Pdn Bth zdravi v Jihoeskym kraji, dej ndm Pan Biih zdravi, dej*. Mnoho $§tésti,
zdravi a viemoznych folklérnich i jinych tspéchii nejen do jiznich Cech pieje soubor pisni
a tanct Furiant.

Hana Tichd, clenka a taneénice souboru Furiant Ceské Budéjovice

Détsky folklorni soubor Maly Furiant

Nékolik poslednich let se nd§ soubor t&sf na stejnd vystoupeni v tradi¢nich terminech
a pfi tradiénich piileZitostech. Af uZ jsou to vem zndmé svdtky jako Velikonoce a Vdnoce,
nebo tradi¢ni akce naSeho zdzemi v budéjovickém Domu déti a mladdeZe. A v neposledni
fadé tradiéni akce pofddané v nasem domovském mésté Ceské Budg&jovice. Obéas do toho
vpadne i jind pfileZitost, kterd tuto tradi¢ni ,,nudu® jenom zpestii.
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Letos jiz podruhé jsme se mé&li moZnost predstavit na festivalu K Budé&jicim cesta, ktery
se kond prvni vikend v z4f{ na ¢eskobudéjovickém ndmésti Pfemysla Otakara II. Festival
je to spiSe komorni, pfedstavuje folklor a lidovou piseit v poddni folklérnich soubori
i dechovych kapel. AZ na tradi¢ni hosty z jizni Moravy se drZ{ v jihoCeskych hranicich.
JenZe ten termin...

Se souborem jsme se tradi¢né rozloucili nékdy v prvni poloviné ¢ervna a vSichni se
né¢kam rozutekli na prazdniny. Obcas se s nékym potkali, obcas si poslali pozdrav, az tu
bylo najednou zdfi a prvni zkouska pfed vystoupenim na vySe zminéném festivalu. No
a ted, jak to ddt dohromady...? T¥etina ¢lend jeSté kamsi mifi, protoZe si nevsimli, Ze uz
tyden prdzdniny nejsou (nebo se toho volna prosté nechté&ji vzdat). Zbytek osazenstva si
zase potfebuje v§echno povédét, kde byli, co tam délali, s kym se potkali, co vidéli, kde si
kdo co zlomil, kdo se s kym rozeSel nebo seSel... No zkrdtka, zkouska skoro zbyte¢nd.
Nicméné program jsme dohromady dali a rozesli se s heslem, Ze to n&jak dopadne a stejné
nikdo nevi, jak to md sprdvné vypadat.

A je tady sobota, lehce po poledni se schazime na ndmésti, za pddiem se prevlékdme,
pfipomindme si program a ladime, jak se mezi jednotlivymi tanci budou ucinkujici stfidat.
Muzika se chystd u mikrofoni, moderdtorka nds uvadi a za¢ind prvni tanec. Mn¢ je jasné,
Ze to mit hladky prib&h nebude. Neddvam na sobé nic zndt a snaZim se prostoje mezi tanci
maskovat tu slovem tu del$i pfedehrou. Najednou se jeden hoch za¢ne na pozadi pddia
presouvat z jedné strany na druhou. Nebylo by to tak zI¢, kdyby to neznamenalo mirné
balancovani na zadni hran€ pddia mezi volnym prdazdnem a Zidlemi, kterych se nedalo
drzet. No a nebylo by to tak zIé, kdyby ho ostatni nezacali ndsledovat.

JenzZe vrchol pfedstaveni mél teprve pfijit. Moderatorka mi Septd, jestli miZeme trochu
natdhnout program, Ze ndsledujici kapela md trochu zpoZdéni. Samoziejmé, miZeme.
JenZe to by nesmélo byt po prazdnindch... S mirnou nedtivérou ke svym vlastnim krokim
tanecnici a tanecnice piedvedli jest€ dva kusy a vSe zachrafiuje notoricky zndmy zdvér.
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Pti baleni kroji a ndstroji uz jen pfemyslim, jestli své svéfence pochvilit, nebo jim
vynadat, ale nakonec vitézi mirnd pochvala. Oni totiZ pfitomni rodi¢e a zndmi coby divaci
chvdli a fikaji, Ze aZ na ty pfidané kusy nebylo poznat, Ze jsme se dva mésice nevidé€li. A Ze
je moc hezké, jak mdme i ty mensi déti vycvicené, kdyzZ ten pfesun na pozadi i pfes ty Zidle
tak pekné zvladly...

Josef Kadubec, vedouct souboru Maly Furiant

Klub aerobiku

Cely skolni rok jsme se v hodindch aerobiku zamérovali na rozvoj obéhové soustavy, na
zvySeni drovné vytrvalosti a vykonnosti. Nasim cilem bylo pozitivné ovlivnit funkci
a strukturu pohybového ustroji. Choreografii pro dévcata jsem vytvofila ze zdkladnich
pohybt, které jsou rozdélené do dvou kategorii: low impact a high impact. Dév¢ata po cely
rok pilné trénovala a také se, napfiklad pfi ndcviku ,,zvedacek®, pofddné zapotila.

Béhem roku jsme uspofddali tfi vystoupeni. Prvni vystoupeni bylo pro ¢erta a Mikul4se,
druhé pro rodice. Na zdvér jsme se zucastnili zahradni slavnosti pofddané Domem déti
a mlddeze v Ceskych Budgjovicich. Na vystoupeni se dévéata velmi t&ila a slozila do-
konce i bdsni¢ku pro moderdtora:

Srdce bije jako zvon
kazdy pohyb md sviij ton
jedendctka v rytmu jede

az se télo v tvar ndm svede
hudba konci

nohy boli

ale citime se skvéle

I kdyZ se to zdd

byt dfina

aerobik je prosté prima

Pocasi ndm pidlo, vystoupeni se povedlo, a pak hurd, ¢ekaly nds prazdniny.

Drina na sdle Vystoupeni pro DDM



Kondicni cviceni s mici

Kondi¢ni cvic¢eni

Cilem tohoto cviceni bylo formovat své t¢lo. Posilovali jsme bfiSni, hyzdové, zddové
i jiné svaly. Zatazovala jsem rovnéZ rehabilita¢ni cviceni a jégové sestavy. Hodiny jsem
zpestfovala rlznymi cviéebnimi styly, jakymi jsou napiiklad Bodystyling, P-clas nebo
Fitball. Vyuzivali jsme €inky, velké mice, gumové pdsky a stepy.

V posledni dobé jsem zafazovala také kruhovy trénink, ktery byl velmi oblibeny. Cvi-
¢enf tak bylo velmi pestré a pfi ,,muceni* svého téla jsme zazili i legraci.

Karla Schusterovd, vedouci Klubu aerobiku C. Budéjovice

Détsky folklorni soubor Prachenacek ze Strakonic

Na jafe 2025 jsme to neméli jednoduché. Nemoci se ndm nevyhybaly, jak uz jsme psali
v naSem poslednim jarnim pfispévku. Na kazdé zkousce byla jind sestava déti, ale pfesto
jsme vydrZeli a na krajskou ptehlidku pfipravovali dvé zcela novd pasma. ZkousSeli jsme,
upravovali a snaZili se je doladit do poslednich detailid. Ke konci jsme se dopracovali
doslova za pét minut dvandct, snad den pied vystoupenim. Spole¢né dilo se nakonec
podafrilo a pfipravend vystoupeni stdla za to!

Pdsmo Cestou na pout
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Na celostdtni prehlidce v Jihlavé Na ndvstévé v jihlavské ZOO

V nedgli 27. dubna v Domé kultury Metropol v Ceskych Bud&jovicich potadal Déim d&ti
a mlddeze Ceské Budg&jovice ve spolupraci s NIPOS-ARTAMA Praha Krajskou ptehlidku
détskych folklérnich soubort Jihoceského kraje s postupem na celostdtni prehlidku
v Jihlavé. Na prehlidce se predstavily détské folklorni soubory z celého Jihoceského kraje
se svym krdtkym pdsmem ze svého regionu.

Star$i skupina Prdchefidcku vystoupila s pdsmem Cestou na pouf, ve kterém dévlata
zatancovala v dfevdkdch — coZ rozhodné nenf jednoduché. Jejich vykon ocenila i porota
a pochvilila je za tane¢ni vyspélost, souhru a energii.

Mladsi skupina déti Prachenacku vystupovala na ptehlidce tplné poprvé a predstavila
se s novym pasmem Na pudg, které divdky i porotu okouzlilo hravosti a détskou fantazii.
Za desté, kdyz si déti nemohly hrdt venku, vylezly na tajemnou ptidu. Tam objevily ddvno
zapomenuté poklady a dokonce i strasidlo, ze kterého se nakonec vyklubala panimdma
s usuSenym pradlem. Mezi starym haraburdim nasla své staré housle a teta, kterd se pfisla
podivat, proc¢ se ji tiese strop nad hlavou, vysvétlila détem, Ze chlupatd véc s rohy neni ani
Cert ani koza, ale dudy, a obé pak zahrédly détem pisnicku k tanci.

Odbornd porota ohodnotila nejen technické provedeni a pfirozeny détsky projev, ale
i autenticitu regiondlniho materidlu, prdci s détskym kolektivem a celkovy umélecky
dojem.

Mladsi déti z Prachendcku si z krajské pfehlidky odvezly vitézstvi, postup na Celostdtni
prehlidku détskych folklérnich souborti v Jihlavé a hlavn& obrovskou radost a chuf do
dals{ prace.

Vikendové dobrodruzstvi na celostdtni piehlidce bylo pro nékterd mriata prvni samo-
statné spani mimo domov, a tak jsme s sebou pfibrali nékolik star$ich déti, které jim délaly
spole¢nost. Pro vSechny bylo velkym zdZitkem a poucenim zhlédnout pfedstaveni ostatnich
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Letni tdbor Prdcheridcku

détskych folklérnich souborti z Cech, Moravy a Slezska. A po vystoupeni navitivily déti
jesté Jihlavskou ZOO.

Cely jeden srpnovy tyden pak tradi¢né patfil letnimu tdboru Prdchendcku, ktery se stal
mistem intenzivniho ndcviku. Dopoledni hodiny patfily zkouskdm, zpévu a tanci, odpo-
ledne hram, koupdni a vyletim do okoln{ pfirody, vecery spoleénému posezeni u ohné. Na

tdbore klademe velky dlraz na spoluprdci mezi skupinami. Starsi ¢lenové souboru na-
hrazuji malym tdtu a mému a po celou dobu se o né staraji.

A jakd vystoupeni nds v nejblizsi dobé cekaji?
1. 11. 2025 — Vecer s Prdachenidckem
18. 12. 2025 — Vdnoc¢ni koncert Prachenacku
22. 5.2026 — Jubileum Prdchenidc¢ku — velky vyro¢ni koncert
srpen 2026 — tdbor a tradiéni MDF ve Strakonicich

Za DFS Prdcheridcek Sylva Svobodovd, Lucie Friihaufovd a Lucie Némejcovd

XXIV. Mezindrodni folklorni festival Cesky Krumlov

Co by to bylo za zdi{ a svdtek sv. Viclava bez Ceskokrumlovského mezindrodniho
folklorniho festivalu? NaStésti se i letos organizdtofi z détského folklorniho souboru
Jitfenka a souboru RiZe postarali o nabity program plny zpévu, hran{ a tance.

Sukné se poprvé rozvlnily v patek 26. zaii na prostranstvich historického centra Ce-
ského Krumlova. Ulicemi se linul zpév v portugalsting, ¢estiné a slovenstiné a mésto
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Portugalsti hosté festivalu v Semindrni zahradé

Ceskokrumlovsky soubor Jitfenka

se zatocCilo do kola i v Case a vrdtilo se mnoho let nazpét. Nyné&jsi turisté si mohli posle-
chnout a uzfit kousek slovanské i romdnské kultury a jejich specifické krasy. Vecer se
Uc¢inkujici festivalu setkali v Krumlovském mlyné, v némz se jiZ tradi¢né konal spoleény

folklorni vecer.

V sobotu se slova ujal hlavni program na pddiu na
ndmésti Svornosti doprovdzeny vystoupenimi v Se-
mindrni zahradé pfed hotelem Riize. Muziky hrély
k tanci a zpévu a zdsluhou vlidného pocasi spolu
s tane¢niky bavily zaplnéné trhy v srdci mésta. Pro
Ceské ucho netradi¢ni melodie a tane¢ni kroky pfed-
vedli pfitelé z Portugalska. Trosku zndméjsi pisné
i figury do Ceského Krumlova piiputovaly ze Slo-
venska spolu se souborem Magurdcik, ktery festival
navstivil i v minulosti. Nechybél ani éesky folklor,
jenZ spolu s domdcimi soubory pfedvedly soubory
Dylen, Pise¢dnek a Doudlebédnek.

Suma sumdrum posledni zafijovy vikend se nesl
opét ve znameni radosti, folkléru a prdtelstvi.
A pravé bez ptdtel ze Svazu klubli mlddeze by
festival nebyl takovy, jaky byl. Moc dékujeme za
podporu a za milou spoluprici.

Za DFS Jitfenka Vlasta Bdrtovd

17

Soubor Magurdcik ze Slovenska



JihoCesky Folklor camp 2025

Hudebni ¢ast

V terminu 4. — 5. fijna probéhl III. roénik hudebni ¢dsti Folklor campu. Tentokrdt se
rozsah rozsifil do vikendového formdtu, coz se ukdzalo jako velmi piijemné feseni. Se-
minaf se konal v Penzionu u Zemant v Chrdstanech, kde jsme méli kompletni zdzemi.
Letos se zidcastnilo celkem 20 muzikantl z osmi folklérnich muzik.

Sobotni dopoledne lektoroval docent Lubomir Tyllner, ktery pfivezl velmi staré notové
zdpisy, mnohdy netiplné nebo nesprdavné zapsané, a tikolem muzikantl bylo, notovy zdpis
pochopit a spontdnné pretvofit pro pouZiti v kapele.

Po odpolednim vyletu na mistni Stonehenge se ujal dalsich lekci Miljo Milev, ktery
k ndm pravidelné jezdi z Karlovych Varl. Pfivezl velmi zajimavé notové zdpisy a pro
mnohé muzikanty to byla velkd vyzva. VSichni muzikanti si s ni ov§em poradili na vy-
bornou, vzhledem k v&tsi ¢asové dotaci si mohli noty 1épe procvicit.

V nedélnich dopolednich hodindch probéhly délené lekce. Klarinety vyucoval Miroslav
Lukes, dudacké pisné Julie VI¢kovd a smyccové ndstroje Miljo Milev. Po nedélnim obédu
byl ¢as na konecnou souhru a dopilovdni mali¢kosti a v 16 hodin se konal koncert pro
vefejnost, kde vSichni Uc€astnici v krojich pfedvedli, co se za cely vikend naucili. Leto$ni

béh mél velky ohlas a vSichni se jiz tés{ na p¥isti ro¢nik.

P

Tanecni cast

Letosni jiz VIII. ro¢nik Folklor campu se uskute¢nil 10. — 12. f{jna ve sportovisti SK
Pedagog v Ceskych Budgjovicich. A zaznamenali jsme rekordni zjem. Celovikendového
semindfe se dCastnilo na 87 tane¢nikl ze 14ti folklornich soubort. Velky zdjem byl
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i z mlddeZnickych soubord, a tak vice neZ polovina t¢astnikil byla do 18ti let. To mé& vede
k zamysleni nad pfistim ro¢nikem a moznym rozdélenim na dva béhy — pro mladez a pro
dospélé. Lépe by se piizplisobovala ndpli jednotlivych lekei.

Leto$nimi lektory byli Jan Kysucan a Tereza Jindrdkovd, ktef{ pfipravili pate¢ni lekci
lidového tance, konkrétné Furiantu. Tento tanec si pak mohli vSichni vyzkousSet i v praxi
pii vecerni tancovacce. O hudebni doprovod se postarala Furiantskd muzika.

V sobotu rdno pfipravila Tereza Jindrdkova ucastnikiim lekci soucasného tance. Irena
Novotnd diky zajimavé projekci pfiblizila dileZitost femesel pro nase piedky i to, jak se
otiskla v lidové pisni. V odpolednich sobotnich hodindch nds ¢ekal semindf parového tance
od Josefa Handrejcha, ktery si pfipravil choreografii Mateniku. Zaméfil se také na vyraz
v muZském projevu.
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Velmi oblibenou ¢&dsti
campu se staly rukodélné
workshopy. V letoSnim
roce za nami pfijela Véra
Pichovd, kterd pfednesla
teorii o pracheiiskych hné-
tynkach. Utastnici campu
si rovnéZ mohli zkusit zdo-
beni hnétynek. Mdj obdiv VIIIL.
ziskala hlavn¢ mnoZstvim o >
napecenych hnétynek, J_[ HOCESKY FOLKLORCAMP
protoZe na kazdého ucast-
nika vychdzelo 9 kouski, ~ s=
které s)i, mohli ozdobit dle 10- - 12 - I -I-Jna 2025
svého uvdzeni. SK Pedagog Ceské Budéjovice

Sobotni vecer jsme za- i :
kon¢ili pfedndSkou na
téma barevnost kroji a va-
zdni §4tkd, o kterou se po-
starala Martina Ambro-

LIDOVE
KULTURY

2o Sl?l@-w- y'g\\m.m

Folklorni soubor Bystfina
v &ele s Terezou Kadlecovou

porada

Svou ucast prislibili:
Jan Kysuéan, Tereza Jindrikovi - VUS Ondrds

Irena Novotna

zova. Ptizvala si na po- Lubomir Tyllner
moc Miroslavu Dusdko- Zdenék Vejvoda
vou, kterd ndam ukdzala Josef Handrejch s
klasicky tvaz Doudleb- Jitina Langhammerovi e%'%
ského §étku. A

Za velmi duleZitou cast
campu povazuji také volny
cas, kter}? spolu mohou bystrina-zliv@centrum.cz %@
Ucastnici strdvit. Sobotni
no¢ni hodiny proto pa-
tfily druZeni, spole¢nému zpévu, tanci, riznym hrdm a dobré ndladé¢. Vnimdm jako za-
sadni, kdyZ se mohou folkloristi spolu druZit a sdilet svou ldsku k folkléru.

Nedélni rdno jiz jako tradi¢né patfilo docentu Lubomiru Tyllnerovi, ktery se svou
hodinou zpévu a jeho oblibenymi lidovymi pisnémi pfenesl nds vSechny do dob ddvno
minulych. O zakoncenf se pak postaral Zdenék Vejvoda s jeho energickou hodinou tance.
Podstatnou slozkou byla praktickd ¢dst hodiny s diirazem na rozcvicku a ndcvik potieb-
nych kroki i vyrazu pfi tanci.

A tak je uspé$né€ za ndmi VIII. ro¢nik Jihoceského Folklor campu. Patii se podékovat
vSem, kteff financné pfispéli, protoZe bez nich by se konat nemohl. Dé&kuji proto Svazu
klubti mlddeZe, Narodnimu ustavu lidové kultury a Jihoceskému folklérnimu sdruZeni.
Podékovéni patii také v§em lektoriim, ktefi si ve svych nabitych didfich na nd§ seminaf
udélali cas.

Prihlasky posilejte do 10. 9. na email: ﬁ.‘.l\

Tereza Kadlecovd, organizdtorka obou akci
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